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SAKER ARBETSMILJO

1 Inledning

En Pumpmaskinist &r en person som:

- har genomgatt utbildning och har utbildningsbevis fran
godkand utbildningsgivare

- har yrkesbevis for betongpumpar

Alla som arbetar med betongpumpning maste ha ett hogt
milj&- och sdkerhetsmedvetande. Pumpmaskinisten ansvarar
for det mesta av den dagliga sakerheten, men det ar viktigt
att alla inblandade ger milj6- och sdkerhetsarbetet hdégsta
prioritet.

Detta material ger information om hur man kan undvika
skador pa manniskor, miljé och betongpump. Som pumpma-
skinist &r du ansvarig fér bade din egen sdkerhet och det som
paverkar sakerheten fér dem som arbetar i nérheten av dig.

For att skdota betongpumpen pa ratt satt behdver du ha l&st
och félja instruktionerna for den eller de maskiner du arbe-
tar med. Endast pumpmaskinister tillats kéra och ansvara for
betongpumpen.

Materialet &r ocksa ett hjalpmedel féor den som genomgar en
yrkesmassig utbildning som pumpmaskinist.

SAKERHET
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2 Sakerhet

Personlig skyddsutrustning

Nar du hanterar farsk betong ar det viktigt att du alltid an-
vander skyddsutrustning.

Personlig skyddsutrustning bestar av:
. Skyddshjalm med hakband enligt géllande EU norm
. Horselkapor som anvands vid behov

. Skyddsglaségon enligt gallande EU norm
(ha ocksa égonskolj tillgéangligt)

e Varselklader klass 2, byxor tras dver stévlar/kangor
. Skyddshandskar, vattentata

e Gummistdvlar med staltahatta och trampskydd,
alternativt

*«  Kangor med staltahatta och trampskydd
. Regnklader, varma klader, vid behov

- |DO6

Entreprendrerna har olika krav pa niva av personlig skydds-
utrustning. Informera Dig om vad som géller pa specifika
arbetsplatser och folj deras krav. T.ex. flytvast om arbete

pa eller néra vatten.

Arbets- och riskomrade
Mastpumpens arbets- och riskomrade Rérpumpens arbets- och riskomrade

. Riskomrade | | Arbetsomrade Gjutomrade

SAKERHET
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Signaltecken

TECKEN

for kommunikation med Betongpump

1. SVANG VANSTER 2. SVANG HOGER 3. HOJ SLANGEN 4. SANK SLANGEN

Héger arm utstrackt Véanster arm utstrackt Upplyft arm. Nedatriktad arm.
Cirkelrérelse med Cirkelrérelse med
handen. handen.

5. STOPP 6. STARTA PUMPEN 7. MINSKA PUMPEN 8. ALLT KLART,
Utstrackt arm svangs i OKA PUMPEN Nedatrérelse med GOR RENT
bage fran kroppen och Sidorérelse med armen. Tva tummar upp.
ut. Kan forstarkas med underarmen.

bagge armarna.
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Pumpmaskinistens arbetsplats ska vara beldgen s& att
dgonkontakt ska kunna hallas samtidigt med bade gjutar-
laget och betongbilschaufféren.

Pumpmaskinistens arbetsuppgift ar att skéta betongpum-
pen pa ett sdkert satt och han/hon far inte delta i sjélva
utldggningsarbetet, t.ex. som slangfoérare eller hjalpa till
med vibrering. Prata inte heller i mobiltelefon under mast-
kérning.

Ouppmaérksamhet pa
betongbilsféraren

- kan leda till luftskott,
med bade personliga och
materiella skador som féljd.

Ouppmérksamhet pa
masten

- riskerar att leda till att den
ror sig okontrollerat, med
skada pa méanniskor och
materiel som foéljd.
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Den som foér andslangen maste ha 6gonkontakt med
pumpmaskinisten.

Betongbilschaufférens arbetsomrade &r i riskomradet kring
mottagningstratten, dar mandverreglaget fér omroérare och
nddstopp finns. Har géller storre forsiktighet och att chauf-
foren ar bekant med reglagen och deras funktion. Betong-
bilschaufféren ska ha gonkontakt med pumpmaskinisten.

Betongpumpens uppstaliningsplats maste véljas sa att den
kan stallas upp stabilt och vagratt (inom 32) och att stéd-
benen kan fallas ut sékert bade till full langd och betryg-
gande avstand till gropar och diken samt att betongbilen
kan lossa pa ratt satt. Tank ocksa pa om speciella atgarder
kravs for att féorebygga skador av avgaser och eventuellt
betong- och/eller oljespill.

Fordelarmasten maste kunna foras fritt vid arbetsomradet
utan att riskera kontakt med elledningar, kranar, byggna-
der eller annat. Om sé&ker drift inte kan uppratthallas maste
extra atgarder vidtas. Planera och rddgér med ansvarig pa
arbetsplatsen.

Sakerhetssystem i meter till elledningar

Lagspanning upp till 380 V 2m
380V - 40 kV 4m
Over 40 kV 6 m
Okand spanning 6m

Vissa kunder, t.ex. Trafikverket kan ha egna regler, folj dem.

SAKER ARBETSMILJO
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Sdkerhetsregler

Som pumpmaskinist & du ansvarig for saker drift av be-
tongpumpen. Endast traning och handledd arbetserfaren-
het ger den nédvandiga férstaelsen.

Din uppgift ar att pumpa betong pa ett sédkert satt och du
ska rikta all din uppmaérksamhet pa évervakning och styr-
ning av betongpumpen och férdelarmasten. Du ska darfor
inte delta i gjutarbetet genom att t.ex. hantera andslangar
eller hjalpa till med vibrering, da detta leder till 5kad olycks-
risk. Prata inte heller i mobiltelefon under mastkérning.
Alla dérrar och luckor m.m. ska vara stangda under drift.

Om askan kommer néar drift pagar, ska masten sattas i
transportlage eller i annat 1agt lage. Sok skydd till dess as-
kan har férsvunnit.

Stall dig aldrig mellan betongbilen och pumpen. Stéll dig
pa sidan sa att chaufféren kan se dig hela tiden. Om beho-
vet finns, hjalp till med tydliga och bestamda signaler.

Du ska undvika elledningar och halla det sékerhetsavstand
som krévs. Planera och radgér med arbetsplatsen.

Mastens direkta berdéring med strémfoérande ledning ar all-
tid farligt for alla som kan bli elektriskt sammankopplade
med betongpumpen. Var extra forsiktig vid hogspannings-
ledningar.

Stall dig sjalv pa basta mdjliga plats, sa att du sjalv kan
se avstdndet mellan masten och elledningen. Lita inte pa
signaler fran andra &n de som &r speciellt utvalda fér upp-

giften. Om du sjalv inte kan se, utse en vakt.

SAKERHET

Se upp aven for ledningar som inte &r i direkt narhet av
gjutstallet. Olyckor kan handa vid forflyttning mellan olika
gjutstallen eller efter avslutad pumpning. Ha alltid skarpt
uppmarksamhet nar masten ar i arbetslage.

Hbgspanning kan géra materiel stromférande som normalt
inte ar det, vilket medfor livsfara vid kontakt.

Tillat inte obehdériga personer att vistas inom arbetsomra-
det for pumpen och masten. Uppmana obehoériga att lamna
omradet och stoppa driften om sa inte sker.

Det &r forbjudet att anvanda férdelarmasten som lyftan-
ordning.

Vid pumpstart, kontrollera att inga frammande féremal
finns i mottagningsfickan. Vid behov anvand smorjsats,
som dock aldrig far ldggas i formen. Inget vatten eller till-
satsmedel far tillsdttas utan tillstdnd fran ansvarig betong-
tillverkare.

Vid varje pumpstart, omstart efter proppar liksom vid ren-
gdring maste dndslangen hanga fritt pendlande. Ingen far
uppehalla sig inom &ndslangens riskomrade, som &r dubb-
la dndslangsldngden (t.ex. 8m vid anvandning av en 4 m
andslang). Se bild sid 12.

Ta alltid for vana att informera all personal i anslutning till
riskomradet att du skall kéra igdng och att inte glémma
bort att det galler dven efter tex en rast.
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Kontrollera regelbundet nivan i mottagningsfickan.

SAKERHET

Om luft sugs in i betongcylindrarna kommer pumpen att
komprimera luften. Komprimerad luft medfér alltid fara nar
den slépps ut fran fickan eller transportledningen. Har luft
sugits in i cylindrarna, gor sa har for att minimera faran:

1. Stanna pumpen omedelbart. Anvand noédstoppen om
det ar det snabbaste sattet att stoppa pumpen. Det
kommer att uppsta en “explosion” ndsta gang pumpen
vaxlar, med betongstank som foljd. Detta bor kunna for-
hindras genom att fylla mottagningsfickan med betong.

2. Pumpa sakta baklanges ett par slag. Detta kommer
inte att ta bort all luft, men det bér minimera det som
finns kvar i rérledningen.

3. Personer vid utloppet eller nara ledningen maste upp-
marksammas pa att de ska flytta sig tills all luft fér-
svunnit. Alla ska flytta sig pa ett tryggt avstand fran
utloppet och slutslangens rérelseomrade och person-
lig skyddsutrustning ska béaras.

4. N&r pumpen aterstartas ska lagsta mojliga pumphas-
tighet brukas tills all luft &r borta fran transportled-
ningen. Ta inte for givet att forsta lilla luftbubbla ar
slutet pd den komprimerade luften.

5. Slapp ingen néra urtappningen foérran betongen rinner
ut lugnt och inga onormala rérelser férekommer i trans-
portledningen. Varsko alla att halla sig borta fran utlop-
pet till dess att betongen rinner stadigt i féljande fall:

e vid uppstartssmorjning av transportledning
* vid aterstart efter flytt

» vid aterstart efter att ha lagt till eller tagit bort
utrustning

»  vid férsok att fa bort stopp i ledningen genom
att pumpa fram och tilloaka

* eller nar helst luft kunnat komma ini
ledningssystemet

Foérdelarmasterna ar normalt konstruerade fér betong med
en densitet pa 2 400 kg per m®. Om du har fér avsikt att
pumpa en betong med hégre densitet maste kontakt tas
med tillverkaren fér rddgivning. Underlatenhet kan leda till
osaker drift och savél personella som materiella skador.



Var kropp &r gjord fér rérelse och belastning - den mar bra
av det. Men vi behdver en lagom blandning av belastning
och vila fér att kroppen ska fungera pa basta satt vid arbe-
te. Att vrida, bdja och strécka sig i obekvdma och pafres-
tande kroppspositioner &r inte skadligt s& lange som det
finns mojlighet till variation och aterhdmtning. Att varma
upp fore arbetet med mjuka rorelser och stretching forbe-
reder kroppens muskler, leder, senor, ligament m.m. for fy-
siskt anstrangande arbete.

Om vi tidigt tanker igenom vilka risker fér belastningsbe-
svar som kan uppstd, kan mycket vinnas i form av béattre
arbetsmiljo, 6kad produktivitet och lagre kostnader.

Belastningsergonomi

Belastningsergonomi handlar om arbetsstaliningar, arbets-
rérelser, fysisk belastning och andra férhallanden som pa-
verkar halsan i kroppens muskler, leder och skelett. Har in-
gar bl.a. utformning av arbetsplatsen, verktyg, hur arbetet
organiseras samt psykologiska och sociala férhallanden i
arbetet. For att forbygga belastningsbesvar behdvs kun-
skap om vilka risker som kan orsaka skador. Vilka de tidiga
tecknen pa belastningsbesvar & och hur man arbetar pa
ett ergonomiskt bra satt.

Pumpmaskinistens arbete innehaller en del ergonomiska ut-
maningar, framfor allt i form av lyft och hantering av slangar.

Buller

Bullriga miljder skadar inte bara horsel utan ar troéttande,
stressande och paverkar prestationsférmagan. Buller kan
ocksad paverka hjartfrekvens och blodtryck. Dessa fakto-
rer och utséndring av stresshormon goér att man spéanner
musklerna omedvetet. Valj hérselskydd som ar latta och
bekvédma att anvanda och som sluter tatt.

Livsstil

Att utéva nagon form av tréning ger energi och ork foér ar-
bete och &r en god investering for valbefinnande. Samtidigt
ger rorelse &ven en gynnsam spridningseffekt pa processer
i kroppen nar ohélsa val &r ett faktum. Aven god s&émn har
patagliga effekter pa 6kat vdlmaende, prestation och s&-
kerhet i arbetet. En sund och bra mathallning &r ocksa av
stort varde. Det &r visat att &ven sma forbattringar i kosten
och av den fysiska aktiviteten, medfér halsovinster - och
det ar aldrig for sent att bérja med en féréandring!

Hantering av slang

Slangarna foérvaras pa flaket och hanger darmed 140 cm
dver marken. N&r slangen tas fran bilen dras den ner fran
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—rgonomi och halsa

kortsidan och vikten fangas upp i luften, varefter slangen
bérs till ratt position pa marken dar &ndstycke, kona och
slang monteras ihop.

Efter pumpning, nar slangen ar renspolad lyfts slangen upp
pa taket. Oftast ett lyft med héander éver huvudet och éver
axelhojd. Lyftet sker i tva steg, férst 1dggs slangens ena
dnde pa plats, sedan makas den andra &nden 6ver kanten.

S&kerstall god atkomlighet av slangférvaringen pa bilen.

Anvéand, nar sa ar mojligt, kortare slangar med mindre vikt;
sma dimensioner och med textilarmering istéallet fér stalar-
merade.

Ordna mojlighet att kunna félla ner stagen fér béttre at-
komlighet.

Anvand en skonsam arbetsteknik och anpassa arbetshoj-
den dar sa &r majligt.

Konorna férvaras ofta pa bilen pd “pinnar” och lyfts av/
hangs tillbaka med hjalp av handtag. Se till att handtagen
ar greppvanliga, hela handen ska rymmas.

Hantering av stédbensplattor

Stodbensplattorna férvaras oftast pa bilen. Pa plattornas
sidor finns handtag med vars hjélp plattan dras ut fran
férvaringsfacket fér att sedan béras nadgra meter till ratt
position. Stoédbensplattorna vager 16 kg/platta. Det kan bli
bortat 16 lyft/dag.

Sé&kerstall god atkomlighet och férvaring av plattor och klos-
sar ndra hofthdjd pa bilen. Anvand en skonsam arbetsteknik.

Fjarrstyrning av mast

Maskinisten fjarrstyr masten med radioldadan h&ngande
pa magen. Radioladan anvands férutom vid utpumpning-
en upprepade ganger infér, under och efter gjutning och
den tas av och pa flera ganger. Lddans tyngd avlastas mot
kroppen med hjalp av balte eller bage.

| detta moment har hjalmens utformning stor betydelse -
en |att hjalm av kaskmodell rekommenderas.

. Prova ut den upphangningsanordning av radioladan
som fungerar bast. Vaxla gdrna ocksa mellan balte
och bage fér variationens skull.

. Utnyttja alla mojligheter till variation sa att ensidiga
positioner undviks.

SAKERHET
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Kndled och rygg

Kn& och rygg far inte 6verbelastas, det kan ge langvariga
problem. Hoppa aldrig i/ur férarhytten eller bilen, extra pa-
frestande da vi ofta vanemassigt belastar, dvs. landar pa
samma ben.

Anvand “Trepunktsregeln”, ha alltid tvd hdnder och en fot
eller tva foétter och en hand i kontakt med fasta punkter nar
du gar i/ur bilen. Anvand alltid ledstdnger handtag, och
fotstod.

Olyckor och tillbud

Betong kan valla hudirritation, ibland ocksa sar. Tvatta hud
som kommit i kontakt med cementslam med kallt eller
ljummet vatten.

Om huden redan &r irriterad eller sarig, maste huden skol-
jas med vatten under atskilliga minuter. Anvand inte desin-
ficerande vatskor eller salvor. Om vattenspolning inte hjal-
per, bér du uppsodka lakare.

Cementslam i 6gonen behandlas likartat. Gnid inte, spola
istallet med vatten under minst 15 minuter. Kdnns égonen
irriterade efter detta, uppsok lakare. Se till att ha égonskélj
i bilen.

Cementslam i mun, svalg eller mage maste spadas ut ge-
nom rikligt vatskeintag. Kvarstar sveda, maste du uppsoka
lakare.

SAKERHET

Forsakra dig om att du féljer den specifika arbetsplatsens
skydds- och arbetsregler.

Forsta hjdlpen och krisstod

Om en olycka skulle intraffa ar det viktigt att du, dina kolle-
gor och féretaget som du arbetar pa ar forberedda pa hur
ni ska agera.

P& alla arbetsplatser ska det enligt lag finnas beredskap
och rutiner for forsta hjalpen och krisstdod. Det ar viktigt att
du kanner till hur detta &r organiserat pa din arbetsplats.
Arbetsgivaren &r skyldig att halla dig informerad om vad
som galler.

Pa ldmpliga stéllen ska det finnas anslag med uppgifter om
var utrustning for foérsta hjalpen finns, vilka personer som
kan ge forsta hjalpen, telefonnummer till utryckningsfor-
don och taxi, adress och fardbeskrivning till arbetsplatsen.



Lagesbedémning

Om en olycka skulle intréffa &r det viktigt att du behaller
lugnet, agerar malmedvetet samt skaffar dig en dverblick
Over platsen och situationen. Prioritera din egen och an-
dras sakerhet i férsta hand, ta sedan itu med olycksplatsen.
Om mojligt tala med den skadade och lugna personen.

Om en olycka intraffar agera enligt féljande

*  Ropa pa hjélp - och ropa hogt.

«  Overblicka laget - och beddm om det finns risk for
ytterligare skada, t.ex. brand, gas-/kemikalieutslapp,
explosion eller ras; dvs. om laget &r livsfarligt pa
platsen.

*  Varna andra om det &r nédvandigt, sa att inte fler
skadas.

. Forflytta inte den skadade personen, om det inte
foreligger risk for ytterligare skada.

« Tillkalla hjélp, ring sjalv eller be nagon ringa 112 och
tillkalla ambulans.

. Ge férsta hjalpen i védntan pa ambulansen.

. Skydda och lugna den skadade och hall personen
under uppsikt tills hjalpen kommer.

. Se till att en person sldpper in ambulansen pa arbets-
platsen.

. Se till att nagon lotsar ambulanspersonalen till den
plats som olyckan &gt rum/personen befinner sig.

Personen som larmar via 112 ska vara beredd att
redogodra for féljande

* Vad som har hant.

e Adress och kommun dar olyckan intraffat.

. Hur manga &r skadade och vilka skador de har.

«  Om det finns ytterligare risker pa platsen.

Avsluta inte samtalet férran du blir ombedd.

Forsta hjalpen - ABC
Fér att komma ihdg hur du ska prioritera anvand dig av
minnesregeln ABC for att hjalpa de skadade.

1. A star fér Andning - och det innebér att du ska bérja
med att skapa fria luftvagar. Genomfor hjartkompres-
sioner om hjartat har stannat.

2. B star fér Blédning - och det innebér att du ska stop-
pa kraftiga blédningar.

3. C star for Chock - forebygg och atgarda genom att
personen far ligga ner, hall personen varm, placera hu-
vudet lagt, tala lugnande. Placera i sidoldge om perso-
nen férlorar medvetandet.

SAKER ARBETSMILJO

Ta aldrig av kladerna pa en person som &r brannskadad
och var varsam sa inte brannblasor gar sénder da det finns
infektionsrisk.

Rapportering
Det ar ett lagkrav att olyckor och allvarliga tillbud ska rap-
porteras till Arbetsmiljoverket inom 24 timmar.

Det &r arbetsgivaren fér den skadade/den som var med
om tillbudet/olyckan som &r ansvarig foér att rapportera,
det ar enkelt att gdra detta via Arbetsmiljoverkets hemsida.

Det gédr att komplettera anmalan i efterhand om nya fakta
kommer in efter rapporteringen. Handelsen ska sedan ut-
redas, atgardas och féljas upp, fér att tillbudet/olyckan inte
ska handa igen.

Krisstdd och atgarder pa arbetsplatsen

Psykologiskt och socialt omhandertagande innebar i det
akuta skedet att skapa trygghet och ge omsorg. Den drab-
bade ska skyddas fran ytterligare hot och ges ett med-
manskligt omh&ndertagande. Nar tryggheten ar sakrad ska
den drabbade ges méjlighet att tala om sina upplevelser
och pabodrja en rekonstruktion av handelsen. | anslutning till
en allvarlig handelse pa arbetsplatsen kan s.k. “avlastnings-
samtal” vara av avgdrande betydelse for dterhdmtning och
for att normalisera situationen. Det ar ocksa viktigt fér den
drabbade att fa dela upplevelsen med andra personer.

Ett gott omhandertagande i den akuta situationen ar av
stor betydelse for att mildra stressreaktioner och férebyg-
ga framtida sjukdomstillstdnd. En god beredskap skapar
aven en tillit och trygghet for individerna i organisationen.

Att samla medarbetarna i direkt anslutning till en handelse
och informera om vad som hant och vad som kommer att
handa framat minskar ryktesspridning och darmed minskar
stress som ofta uppstar i krissituationer i organisationen.

SAKERHET
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A

Betongpumpar &r arbetsmaskiner avsedda for att pum-
pa farsk betongmassa till gjutstéllet genom rér- och/eller
slangledningar.

Mastpump &r en enhet bestdende av en betongpump och
en fordelarmast som monterats pa ett lastbilschassi. Mast-
pumpar finns i olika utféranden med teoretisk pumpkapaci-
tet fran 90-200 m?*/tim. Den praktiska kapaciteten &r dock
vasentligt l&gre bl.a. beroende pa en rad olika faktorer som
betongkvalitet, gjuthdjd samt eventuell mindre diameter
pa &ndslang.

Det finns férdelarmaster med vertikala réckvidder fran
20 till dver 60 meter.

En mastpumps horisontella rackvidd ar allt som oftast 4 m
kortare an dess rackhdjd. For att veta vad just din maskin
har fér uppstaliningsmatt sa har varje maskintillverkare ta-
git fram ett datablad pa respektive modell. | databladet ser
du samtliga ldngder pa féordelarmasten samt uppstélinings-
yta som kréavs for att kunna stélla upp maskinen.

En mastpumps fordelarmast har vanligtvis 4-5 mastdelar
men det forekommer dven de med 6-mastdelar. For att
veta hur maskinens mastkonfiguration ser ut och hur den
skall och far anvédndas skall instruktionsboken alltid féljas.
Det ar férenat med livsfara om inte masten anvands utefter
anvisningarna i instruktionsboken.

SBetongpumpning

Roterbilspump (rotpump) &r en roterbil som utrustats
med en mindre betongpump och en férdelarmast. Bilens
lastférmaga minskas med betongpumpens, férdelarmas-
tens och tilloehérens vikt. Férutom riktlinjerna féor mast-
pumpar omfattas roterbilspumpen aven av regelverket for
betongtransporter, t.ex. fardskrivare och arbetstider.

SAKERHET




Stationarpump (slapvagnspump, slangpump, minipump) ar
en betongpump med en egen motor (diesel eller el) som &r
monterad pa ett chassi for att kunna forflyttas och i en del
fall ocksa pa vég till och fran arbetsplatsen.

Stationdrpumparna finns i en mangd olika storlekar med
kapaciteter frdn 15 till 200 m3/tim. Den praktiska kapaci-
teten &ar likt mastpumpen vasentligt ldgre bl.a. beroende
pa en rad olika faktorer som betongkvalitet, gjuthdjd samt
eventuell mindre diameter pa skarvslang eller rér. Mindre
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“Stationdrpumpar” & monterade pa ett slapvagnschassi,
som ar besiktigat for att kunna dras av en pickup och dar-
med O6ka rorligheten.

N&ar en mast- eller rotpump inte anvander sig av fordelar-
masten, kan &ven den anvandas som en ”Stationarpump”.
Vid pumpning direkt fran traget, kallas det att man pumpar

frdn “byxen”. Vid denna typ av pumpning &r rér och slangar
kopplade direkt i traget, da behodver inte férdelarmasten
anvandas.

De vanligaste pumpsystemen

Pumpsystem Anvindningsomrade Betongtryck max bar | Kapacitet max m3/tim
Skruvpump Bruk och spackel 4-12 25-35 3,5-18
Mindre enkolvspump Bruk och spackel 60 3,5
Mindre tvakolvspump Bruk och spackel 60 7
Roterpump Bruk, spackel och

. 4-32 25-35 5-60
(kldampump) betong
Stérre tvakolvspump Betong 25-32 40-85 5-200

Exempel pa olika véxlingssystem fér tvakolvspumpar

Rock

Exempel pa klampump

Klédmpump

SAKERHET
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Tillbehor Dimensioner, vikter och volymer i rér och slangar per me-
De vanligaste tilloehéren &r rér och slangar. te;. Desdsa ar riktvarden och kan skilja sig at beroende pa
utférande.

Dimensioner (mm) Vikt (kg) (liter)

Slang Invandigt Utvandigt Fldnsmatt Slangvikt Betongvikt Totalvikt Volym

2 tum 50 88 76 32 4,7 7.9 2

3 tum 75 13 89 52 10,5 15,7 4,4

4 tum 98 139 127 7,2 18,2 25,9 7.8

5 tum 124 164 148 9,2 29,4 38,6 12,2
Betongfordelare ar ett hjadlomedel att underlatta be- Den finns i olika utféranden med rackvidd pa 10 till 18 meter.
tonghanteringen, dér man inte kommer at med férdelar- Vanligare blir &ven modellen som mer har likheten med en
masten. stationarmast. Det vill séga med 3-4 mastdelar som ma-

noévreras med hjalp av en radiofjarrstyrning.

Betongférdelare - stationdr.

Stationdr fordelarmast anvands fréamst vid hdghus-
pumpning eller dar en mastpump inte far plats. En statio-
narmast kan monteras antingen pa en pelare eller pa ett
krantorn. Vanligast ar att den i kombination med ett klatt- Stationér férdelarmast
ringssystem som klattrar med i valven.

SAKERHET
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Exempel pa specialtillbehér &r olika slags
avstdngnings-, ingjutnings- och undervattens-
ventiler. Dessa kraver speciell utbildning.

Hydraulisk avstdngningsventil Avstdngningsventil Avstdngningsventil rérmodell

Undervattensventiler Rengdringstillbehér

Sékerhetslina fér konrér Valvvibrator

SAKERHET
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5 Arbetsdagen

Uppdraget

Se till att du har sa fullstdndig information om ditt uppdrag
som méjligt:

¢ Vilken betongkvalitet ar bestalld?

«  Ar bestéallningen avseende betong, tillbehér OK till
bestalld utrustning?

*  Behdvs smérjsats, sluring/slurry, och i sa fall hur
mycket?

«  Ar utrustningen OK fér den bestéllda
gjuthanteringen?

¢« Arbetsplatsens skydds- och sdkerhetsbestammelser.

«  Finns ev. tillstand som kravs for uppstalining och/eller
transport med?

¢ Telefonnummer till levererande betongfabrik.

. Uppgift om vart man vander sig om olyckan ar
framme.

SAKERHET

Innan avfard

Anvand inte en maskin forrdn du har last och férstatt ma-
skinens skotsel- och sdkerhetsanvisningar. Brist pa kunskap
om handhavande kan framkalla fara. Saknas anvisningarna,
tala med din narmaste chef eller tillverkarens representant.

Kontrollera slitage, fastsattningar, kopplingar pa rorled-
ningar, mellan- och andslangar. Anvand aldrig slitna och
skadade slangar eller rér. Du ska kanna till vilket maximalt
betongtryck som betongpumpen kan astadkomma och
forsdkra dig om att ror, slangar, kopplingar och évrig ut-
rustning som anvands ar dimensionerade for detta tryck.
Maximalt betongtryck finns angivet pa skylt pa maskinen
och i driftsinstruktionerna fér betongpumpen. Alla kopp-
lingar ska vara sékrade med lasnalar till skydd mot oénskad
dppning.

Foérsakra dig om att betongpumpen ar utrustad med alla
de rér, kopplingar, slangar, bollfangare och andra tillbehdr
som du behdver for dagens arbete.

Vaderleken (blast, kyla, nederbdrd, varme) kréaver ofta att
extra atgarder vidtas for att undvika driftstérningar. Se till
att du och din pump ar ratt utrustade fér uppdraget och
arstiden.

Koérning

Pa vég till arbetsplatsen

Ak till arbetsplatsen i god tid d& dom allra flesta olyckor
beror pa stress. Arbeta lugnt och metodiskt och forsék att
alltid arbeta utifran din egen inarbetade rutin. Skulle olyck-
an vara framme kom 6verens med ledningen eller den det
berdr om hur situationen ska hanteras.

Pumpning heta sommardagar kraver skarpt uppmarksam-
het och ibland att du vidtar extra atgéarder, i synnerhet vid
ldga gjuthastigheter. For att undvika att betongen hardar
(’brinner”) i pumpen bér en sa kallad rundpumpning ut-
féras. Det innebdr att &ndslangen férs ner i trdget och att
betongen pumpas runt for att betongen ska vara i rorelse.
Vid pumpning i ror eller slangar kan ett antal backslag utfo-
ras. Se dock till att kontrollerna nivan i traget. Radgoér dven
med din arbetsledning och betongleverantoren.

Aven vid 1&ga temperaturer kravs ocksd ofta skarpt upp-
méarksamhet och extra atgérder vid savél pumpstart som
under arbetets gang. Det kan vara nédvandigt att férvarma
och isolera pumpledningen for att undvika frysstopp. Det
géller ocksa att beakta den kyleffekt som fartvind och blast



har och som kan orsaka problem redan vid noll grader, i
synnerhet vid 1dga gjuthastigheter. R&dgér med din arbets-
ledning, betongleverantéren och maskinleverantéren.

Vid kall vaderlek, minus 15 grader och lagre, ska inte forde-
larmasten anvéndas. Vid dessa laga temperaturer finns risk
fér skador pd masten. Kontrollerna med maskinleverantd-
ren och deras dokumentation.

Gér tillsyn fére kdérning. Kontrollera bransle- och oljenivaer,
lufttryck i dack (vidbehov fyll pd), bromsar, lampor m.m.
Galler saval bil- som rérpumpatr.

Explosionsrisk! Ta aldrig bort tanklocket eller fyll aldrig pa
bransle nara heta ytor, gnistor eller éppen eld. Rék aldrig
under tankning.

Kontrollera att inga oljeldckage finns. Om sa &r fallet maste
atgarder vidtas som férhindrar att skada uppstar pa miljon
tills felet har atgérdats. | betongpumpen ska finnas sane-
ringsutrustning fér mindre oljeutslapp och instruktioner fér
hantering av stérre oljeutslapp.

Som pumpmaskinist ar du ansvarig for att kontrollera att
betongpumpen, férdelarmasten och 6vrig utrustning ar i
god och sdker kondition. Om inte, far drift inte pabdrjas
innan nédvandiga reparationer ar utfoérda, eller till dess att
betongpumpen kan anvandas sakert.

Kontrollera alltid att betongpumpens sakerhetssystem, t.ex.
ndédstoppen, fungerar och att skyddsutrustningen &r pa

e e
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plats och i god kondition. Det galler aven den personliga
skyddsutrustningen. Om nagot saknas, inte &r komplett eller
skadat, far inte driften pabdrjas forran situationen &r saker.

Forsakra dig om att mast och stédben ar i transportlage
och att 6vrig medféljande utrustning ar sdkrad pa ratt satt.
Avfard far ej ske innan detta sakerstallts.

Lar dig ekipagets vikt och hojd for att kunna goéra ratt
vagval.

Om du blir ombedd att kéra en annan betongpumpstyp an
den du ar van vid, se till att:

*  tareda pa vikt, hdjd och bredd
. ta med driftsinstruktioner fér enheten

. frdga den som normalt kdér betongpumpen eller din
arbetsledare om maskinen har nagra egenheter som
du maste kanna till

. gobra dig bekant med betongpumpen genom att stalla
upp den och

. provkora alla funktioner

. GPS som varnar finns i manga nya fordon, anvand den

Kom ihag att kunden férvantar sig att du kan din sak.

Om fordonet (t.ex. roterbilspump) &r utrustat med

fardskrivare, kontrollera att den fungerar korrekt och folj
gallande instruktioner och bestammelser.
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Regler fér kérning med bilmonterad betongpump,

mastpump och roterpump

Mastpumpen far inte flyttas om inte masten &r i transport-
ldge. Som férare ar du ansvarig fér att kanna till fordonets
hojd och vikt och de féreskrifter som myndigheter, bade
pa riksplan och lokalt, har utfardat fér denna typ av fordon,
t.ex. miljozoner, tids- och viktbegransningar mm.

Tank pa att mastpumpar har en hdég tyngdpunkt. Var extra
forsiktig vid skarpa svangar, t.ex. rondeller. Tank ocksa pa
att den héga totala vikten paverkar bromsstréckan. Undvik
att kéra med betong i mottagningsfickan. Det kan medféra
Overvikt och risk for att betong stanker ner och skadar for-
don och annan egendom. Undvik dven att backa betong-
pumpen utan assistans.

En storre del av en betongpumps totala bransleférbrukning
sker pa vagen till och fran arbetsplatsen. Kér ekonomiskt
med betongpumpen. Det ar viktigt aven ur miljosynpunkt.

Regler fér kérning med slapvagnsmonterad
betongpump

Kontrollera dragkoppling, sakerhetskedja, dack, lufttryck,
lampor och bromsar fére avfard. Kér aldrig ivdg med en
trasig eller skadad slapvagn.

Nar man drar en slapvagn, ékar bromsstracka och vandra-
die vasentligt, i synnerhet vid halt vaglag.

Vid langre farder ar det viktigt att med jamna mellanrum
kontrollera dragkoppling, sdkerhetskedjor och surrningar.

Tank pa ekipagets totallangd. Undvik att backa utan assis-
tans.

SAKERHET




Genomfoérande

Miljo- och sakerhetsregler vid arbetsplats-
etablering av mastpump

Hur uppstallningen gar till kan vara avgdrande fér om
olyckan ska vara framme eller om det blir en besvarsfri dag.
Stressa darfér inte, utan 1at det ta den tid det ska ta. Stall
upp pump pa anvisad plats (lagkrav pa samordning). Kom
dverens om hur rengdring ska utféras och hur restbetong-
en ska hanteras. Tank pa att spolvatten och betongrester
inte far hamna i avloppsbrunnar eller p& annat satt skada
miljén. Om du &r ensam i pumpen, ska du se till att nagon
fran arbetsplatsen finns kvar tills du har avslutat rengéring-
en och &r klar att aka darifran. Arbeta sékert eller inte alls!

Ingen kraver att du chansar med sakerheten. Du ar den
enda person som kan avgdra om forutsattningarna for att
utfora arbetet ar sakra eller inte.

Innan uppstallning, identifiera pumpmaskinistens, betong-
pumpens, gjutarlagets och betongbilschaufférens arbets-
och riskomraden samt ga igenom signaler och tecken med
berdrda.

e Utmastning
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Vid uppstélining pa eller vid trafikerade véagar, stdng av om-
radet ndrmast betongpumpen enligt gallande bestammel-
ser och ev. tillstdnd (varningsljus, sékerhetskoner, bockar
med varningsljus etc.). Tank &ven pa att betongbilen ska
stallas upp pa ett sékert satt.

Utmastning skall goras forst efter att maskinen har stallts
upp i enlighet med tillverkarens driftanvisningar.

Om maskinen &r utrustad med smaluppstéliningssystem sa
kan detta med férdel anvdndas vid tranga arbetsplatser.
Foér att forhindra skador pa folk pa arbetsplatsen skall en-
dast ett stédben mandévreras at gdngen och full uppmark-
samhet skall ges under tiden stédbenet ar i rorelse.

Kontrollera barigheten pa marken (0,5 mpa) innan stédbe-
nen satts ner, kontakta plastledningen for narmare upplys-
ningar. Anvand stdodbensplattor eller stockar (fria fran fett,
is eller olja) under stéddbenen for att foérdela trycket dver
stérre yta.

SAKERHET
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Hall sakert avstand fran gropar och diken. Fér plan orérd

mark &r en enkel regel att avstandet fran pallningen till gro-
pen ska vara langre &n gropens djup och alltid minst 2 m
ifran. Lagg marke till att stédbenstrycket fortplantar sig i
452 vinkel ner i marken.

Denna regel galler dven vid spontgropar generellt. Avsteg
far endast ske efter tillstdnd av ansvarig byggplatsledning.

Vid uppstallning av maskinen och utsattning av stédben
forvissa dig om att marken &r tillrackligt plan., Om sa inte
ar fallet maste underlaget jdmnas sa det inte uppstar nagra
gropar under plattor och uppallningsvirket.

Under uppstélining och uppallningen sa ar det viktigt att
inte 6verbelasta chassit. Genom att lyfta upp maskinen pa
en sida forsiktigt och sedan fortsatta pa andra sidan med
lyftning s& motverkas just en dverbelastning av chassit.

Kontrollera att pumpen star i vag bade i sid- och langdled
med alla stddbenen belastade och att underpallningen ar
intakt.

SAKERHET

Ur ett sakerhetsperspektiv ar det endast tilldtet att stalla
upp en maskin inom 3°. Anledning ar att maskinen kan gli-
da av stédbensplattorna, stddbenscylindrarna far en felak-
tig belastning och att svangbromsen blir dverbelastad.

Om maskinen ar utrustad med smaluppstallning stalls ma-
skinen upp utefter maskinleverantérens instruktioner med
helt eller delvis utskjutna stdédben. Nar maskinen ar upp-
stalld sa skall systemet testas innan utmastning sker. Lyft
upp mastpaketet och svang runt férst nar det befinner sig i
lodratt lage. Genom detta arbetssatt sa sakerstalls att sys-
temet ar i funktion och att masten stannar innan den kom-
mer &ver i ett arbetsomrade dar stddbenen inte &r helt ute.
Nar funktionen ar sakerstalld kan normal utmastning ske.

Dagens maskiner varierar sig gallande olika mastkonfigura-
tioner det vill sdga hur masten ar vikt. Mer information om
vilken typ just din maskin har finner du i instruktionsboken.
For att forhindra allvarliga skador pa fordelarmasten &r det
viktigt att aldrig masta ut en maskin innan du med sakerhet
vet om hur det skall utféras.
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Stédben 1 Stédben 2
I I RATT!
Stédben 3 Anvénd aldrig stédbenen fér att skjuta bort

hinder, da det &r stor risk fér att de kréks.
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Smaluppstélining, exempel.

Veckla ut férdelarmasten i den ordning som beskrivs i in-
struktionsboken.

Forlangning av hangande slangar utdver vad som anges i
driftanvisningarna ar férbjudet. P& maskinens typskylt finner
du max tilldtna 1angd pa &ndslang och &ven typ av mastrér.
Prata med din maskinleverantér innan du byter mastroér da

SAKERHET

vikten skiljer sig och kan paverka maskinens stabilitet.
All hdngande utrustning som konrdér och slangar ska sak-
ras med vajer eller motsvarande, som klarar den belastning

som kan uppsta.

Anvand masten enligt tillverkarens instruktioner.
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Du som pumpmaskinist ar ansvarig for att betongpumpen
anvands pa ett sdkert satt. Informera platschefen, skydds-
ombudet och/eller din arbetsledare, om du blir ombedd
att stélla upp pa ett osdkert satt. Ingen kan kréva att du
chansar med sakerheten. Du ar den enda personen som
kan avgdra om forutsattningarna for att utféra arbetet ar
sakra eller inte.

Innan uppstalining ska arbetsledningen visa anvisad plats.
Informera arbetsledningen gallande marktrycket som din
maskin har och frdga géllande markens barférmaga. Om
du ser en béattre uppstallningsplats pa arbetsplatsen sa in-
formera och frédga arbetsledningen innan du tar ett eget
beslut kring uppstallningen. Det &r bara arbetsledningen
som kanner till markens barférmaga samt har helhetsbilden
Over arbetsplatsen.

For att betongpumpen ska kunna stéllas upp pa ett sékert
satt sa &r det viktigt att uppstaliningsplatsen &r vald sa att
maskinen kan stallas upp inom 3° och att det finns tillrack-
ligt med uppstéliningsyta fér stoédbenen. Det géaller ocksa
att ta hansyn till om speciella atgarder kravs for att fore-
bygga skador av avgaser och eventuellt betong- och/eller
oljespill.

Det ar extremt viktigt att férsakra sig om att all utrustning
som ansluts till betongpumpen ska klara betongpumpens
maximala betongtryck.

Anvand inte ror, slangar, kopplingar eller andra delar till
transportledningen som inte &r i gott skick. Reparera ald-
rig skadade ror och slangar. Transportledningar néts och
graden av nétning paverkas bland annat av pumptrycket,
betongens sammansattning och ledningens material. Led-
ningar som brister med utsprutande betong som foljd ar
en stor fara fér saval manniskor som materiel i narheten.
Dessutom maste ofta gjutningen avbrytas med stora extra
kostnader som foljd.

N&r man etablerar en transportledning, ar det battre att an-
vanda rorbojar istéllet for slangar vid riktningsforandring-
ar. Rorbojar medfor lagre friktion an slangar och gér att
pumpningen kraver lagre tryck.

Vid lyft av slangar pa arbetsplats maste den anpassas sa att
brott och/eller vikning ej uppstar pa slangarna.

Anvand stdrsta diameter pa transportledningen, som &r
praktisk och anvand stalrér istéllet fér gummislangar. Detta
reducerar erforderligt tryck till ett minimum.

Om ledningen blir kvar pa bygget, &r det pumpmaskinis-
tens ansvar (om inte annat dverenskommits) att kontrollera
ledningen innan pumpningen pabdrjas, s& att den &r kor-
rekt kopplad och sékrad samt att inte bucklor, sprickor eller
andra skador har uppstatt.
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Vid vertikala ledningar, maste den vertikala sektionens vikt
bli stottad av ett block eller annan anordning med motsva-
rande lastbaringsférmaga. Varje del av en vertikal ledning
maste sadkras mot vertikal och horisontell rérelse.

Om du inte kan se gjutstallet, uppratta ett satt att kom-
municera pa platsen. Anvadnd radio, ljud-/ljussignaler eller
sighalman. Ga noga igenom signalernas betydelse innan
gjutningen pabdrjas.

Lamna aldrig betongpumpen obevakad n&r den gar eller &r
fardig att starta. Stanna motorn och ta bort nyckeln om du
maste [&mna omradet. Férsékra dig om att ingen kan starta
pumpen utan din hjalp. Om du av ndgon anledning inte kan
stanna motorn, sétt ndgon att bevaka pumpen. Detta &r ex-
tra viktigt om det finns barn i narheten.

Om askadare finns, avgransa ett omrdde dar de kan vara
sakra.



Arbetsplatsen - pumpstopp

Stopp i pump eller i transportledningar kan medféra fara.
Stopp kan orsakas av manga olika faktorer, se nedan.

Felaktig betongsammansattning
Betongen som levererats ar inte pumpbar, den har t.ex. for
mycket grus eller for lite cement. Det kan vara separerad
betong. Vissa tillsatsmedel paverkar ocksa pumpbarheten,
t.ex. féor mycket Iuftporbildare. Om betongen ar opumpbar,
kan inga pumpexperter &ndra pa det.

For liten dimension pa transportledningen
Den boér alltid vara minst fyra gadnger stoérre n storsta ste-
nen i den betong som ska pumpas.

Sliten och otat betongpump

Slitna delar gor att det finmaterialet och vattnet kan tryck-
as tillbaka till mottagningsfickan nar det satts under tryck
vilket dkar risken kora stopp.

Transportledningen

Dalig rengdéring (gamla betongrester kvar), slitna och lack-
ande kopplingar (medfér att vatten och fina partiklar kan
sippra ut och “torrproppar” bildas), daligt insmord ledning
fére pumpstart eller fér manga slangar som &kat friktionen.
Alla dessa orsaker till stopp kan kontrolleras av pumpma-
skinisten.

Felaktig pumptyp fér uppdraget
Den valda betongpumpen kan ha fér hég eller 1ag kapa-
citet for arbetet.

Betongen boérjar stelna i ledningen

Foljande kan férorsaka uppehall i pumpningen: uppehall pa
arbetsplatsen, pumphaveri, férseningar i betongleveranser-
na, vaderférhallanden, héga temperaturer, for lite retarder
i betongen m.m. En god regel &r att halla igdng betongen
genom att pumpa runt om mojligt.

Frammande saker i betongen

Bitar av brunnen betong fran betongbilar, daligt blandad
betong (cement- eller grusklumpar) och hammare &r nagra
exempel pa vad som foérorsakat stopp.
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Oerfaret gjutarlag

Gjort veck pa slutslangen. Detta &r absolut férbjudet, da
det kan leda till svara olyckor genom att risken fér slangs-
prangning eller att slangen slar till nagon dkar dramatiskt.

Betongen separerar i mottagningsfickan

1. Vid kraftiga skyfall kan cement och finmaterial separera.
Tack mottagningsfickan.

2. Vid pumpuppehall om betongen ej rérs om.

Slangstopp

Vid slangstopp ska alla obehériga vara pa sékert avstand.
All personlig skyddsutrustning ska baras vid arbete med
slangstopp. Férsok aldrig atgarda ett stopp genom att 6ka
pumptrycket. Det kommer bara att orsaka plugg. Lokalise-
ra stoppet, backpumpa och goér ledningen trycklds. Ingen
far dppna ledningen innan detta har skett! Stanna sedan
pumpen. Sla aldrig pa en slang med en sldgga om den
ligger pa stumt underlag. Slangens armering slas sonder
och féljden blir en kommande slangexplosion. Lyft istallet
slangen och sla med t.ex. en slagga.

Gjutarlaget ska vara behjalpligt vid slangstopp och foélja
pumpmaskinistens instruktioner, d& pumpmaskinisten &r
den ansvarige. Om det inte gar att till 100 % sakerstalla
att gjutarslangen ar tryckfri anvand en ”stoppanordning”,
vars syfte ar att eliminera rekyl och férhindra att slangen
slar upp.

Stopp uppstar oftast i konroér, slangar, bojar eller rér (san-
nolikt i némnd ordning).

SAKERHET
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Avslut pa arbetsplatsen

Rengéring

Det ar pumpmaskinistens ansvar att rengéring av ledning
sker pa ett sékert satt. Gjutarlaget ska vara behjélpligt och
folja pumpmaskinistens instruktioner.

e FOr rengdring av betongpumpen och annan utrust-
ning efter avslutad pumpning ska BAS-U efterstréva
att erbjuda en plats och utrustning fér rengéring av
betongpumpen.

» Langa gjutslangar rengdrs med tryckluft och ren-
goringsboll. D& detta &r ett riskfyllt moment ska det
utféras av erfaren och utbildad personal.

e Korta slangar och enstaka roérdelar rengdrs genom att
lossa kopplingen och tomma delarna styckevis.

« Slangar kan alternativt rengéras i en separat pall
med kragar som man aven placerar plast, alternativt
storsack i, for att 1att kunna separera fraktionerna infor
atervinning.

e Lyft upp det fortillverkade pallkragslocket

For att eliminera att rekylen lyfter pa anordning, kan tyngd
ldggas pa locket under momentet. Hall avstand fran brunn-
nar och avlopp.

Vik aldrig en slang. Detta &r absolut férbjudet, da det kan
leda till svara olyckor genom att risken fér att slangen an-
tingen sprangs eller slar till ndgon dkar dramatiskt.

Anvand aldrig tryckluft for att avlagsna ett stopp. Det ar
bade onadigt och farligt. Pumpen ger hdégre betongtryck
an tryckluft, sd lyckas inte pumpen sa lyckas inte heller

tryckluften.
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Sta, sitt eller grénsla aldrig en ledning under arbete, eller
nar den ar satt under tryck. Ta inte bort locket till spolkam-
maren nar pumpen arbetar. Om du maste lyfta locket for
att t.ex. fylla pa vatten och det inte finns ndgot skyddsgal-
ler, stanna pumpen, ldgg ur kraftuttaget och sékra pumpen
mot start tills locket lagts tillbaka.

L&dmna aldrig pumpen obevakad. Innan du av ndgon anled-
ning lamnar en provtagare, betongbilschauffér eller annan
person ensam vid pumpen, férsadkra dig om att de vet och
kan var ndédstoppsreglaget finns hur och pa vilket satt du
ska kontaktas.

Fér att forhindra odnskade rérelser frdn pumpen, maste
alla funktioner sparras. Anvand nédstoppen. Detta ska g6-
ras varje gang byte sker mellan fjarr- och lokalkontroll och
vice versa.

Inga hander, fotter eller andra kroppsdelar i spolkamma-
ren, eller mottagningsfickan nar pumpen gar eller &r klar
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att starta. Stoppa inte heller in féremal sasom spadskaft,
armeringsjarn eller liknande under tiden som maskinen ar
igang. Dessa féoremal kan dras med och skada dig. Stang
alltid av motorn férst och sldpp ut (om sadant finns) acku-
mulatortrycket.

Kor aldrig ”blint” med masten. Om du inte kan se gjutstal-
let, uppratta ett satt att kommunicera pa platsen. Anvand
radio, ljud-/ljussignaler eller signalman. Ga noga igenom
signalernas betydelse innan gjutningen pabérjas. Om for-
delarmasten ska mandvreras under gjutning, ordna sa att
du sjalv kan se mastanden.

Stang alltid utloppet ndr du maste svdnga en full mast éver
ma&nniskor och materiel. Du maste hindra betongen fran att
rinna ur masten. Detta kan gbras antingen genom att an-
vanda avstangningsventil, att ta loss slutslangen och plug-
ga dnden. Undvik att vika dndslangen da stalkorden blir
skadad och genom det sa paverkas sédkerhet pa slangen.

Observera att slangar, som l&tt gar att vika, oftast inte kla-
rar betongpumpens maximala betongtryck. Forsakra dig
om att slangen klarar trycket.

Pumpa lugnt och med ratt varvtal och stdng av motorn vid
uppehall. Det tjgnar bade vi och miljén pa.

lordningstallande av pump och utrustning

Sdkerhetsregler for rengoéring av fordelarmast
Innan rengdringen pabodrjas maste kontroll goras att plat-
sen &r den dverenskomna och att inga betongrester och/

eller rengdéringsvatten kan hamna i avloppsbrunnar eller pa
annat satt skada narmiljén.

Anvandning av tryckluft vid rengdring av masten far endast
ske om ingen annan metod fungerar och da i enlighet med
tillverkarens rekommendationer.

Om det ar nddvandigt att anvanda tryckluft vid mastrengo-
ring, maste all nédvéndig utrustning finnas. Las och foérsta
de fullstandiga sakerhetsreglerna fér rengéring med tryck-
luft. Rengdring med tryckluft bér endast utféras av behérig
person.

Anvand aldrig tryckluft vid rengéring av korta slangar och/
eller rérledningar. Slangar kan pa& grund av sin flexibilitet
réra sig okontrollerbart nér krafterna fran tryckluft och
betong &r i rorelse. Korta rérsektioner innehaller for liten
mangd for att trycket ska hinna regleras och risken fér att
betongsprut uppstar ar dverhdngande.

Om rensbollen inte kommer ut ur transportledningen sedan
tryckluft anvants, maste ledningen témmas pa luft innan
den far dppnas. Om avluftningsventilen satts igen under
avluftningen, &r den enda sdkra metoden att borra sma hal
i ledningen for att fortsatta avluftningen. De delar av led-
ningen som borrats &r férstdérda och maste ersattas. Led-
ningen &r att betrakta som farlig &nda tills den témts pa
all luft.

Var férsiktig vid knackning pa rorledningen fér att hitta
bollen, anvand med férdel hammarskaftet. Fér mycket kraft
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kan buckla réren (standard) och/eller skada det inre skiktet
pa tvaskiktsror.

Det &r battre att 1ata ledningen bli forstérd av stelnad be-
tong an att riskera skador genom att ignorera sakerhetsru-
tinerna. Kom ihag att materielen kan erséattas, men inte Du.

Rengéring av betongpump, mottagningsficka och
spolkammare

Innan rengdéringen pabdrjas, maste kontroll géras att plat-
sen &r den dverenskomna och att inga betongrester och/
eller rengdéringsvatten kan hamna i avloppsbrunnar eller pa
annat satt skada narmiljon.

Dagens maskiner ar enligt maskindirektivet utrustade med
sdkerhetssystem som gor att vaxlingsréret slutar att sla nar
tréaggallret dppnas. Dock skall du alltid sédkerstélla att ack-
umulatortrycket &r O bar innan arbete startas i traget. Om
du &r det minsta osaker kontakta din maskinleverantor fér
instruktioner som kan informera dig om hur du skall ga till
vaga. Avlagsna under inga omstandigheter gallret som ar
monterat i spolkammaren. Det skall endast monteras bort i
samband med reparationsarbeten.

Rengo6ring av mottagningsfickan och spolkammaren kan
underlattas om det ar maojligt att hdéja masten en aning.
Stédbenen maste i sa fall vara utstallda.

Som alltid, se till att du har ordentligt fotfaste nar du gar
upp pa pumpen (trepunktsregeln).

Du skall alltid forsakra dig om att nagon finns i din nérhet
och har uppsikt nar du rengér din pump. Om sa inte ar fallet
far rengdring forst paborjas nar erforderliga dtgarder vidta-
gits pa annat lampligt satt foér att uppna sékerheten.

Rengoring av separat transportledning

Se upp fér luftskott. T&m omradet vid urtappningsstallet
pa& manniskor och utrustning innan du skickar in en rengé-
ringsboll, dven om du anvander vattentryck. Litet luft kom-
mer att stdngas in i ledningen och komprimeras innan den
kommer fram i urtappningen.

Vid urtappningen ska bollfangare eller annan uppfangan-
de utrustning alltid finnas, &ven om rengdéringen sker med
vattentryck.
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Rengdring och urblasning med kompressor innebéar saker-
hetsrisk. Allvarliga skador, t.o.m. dédsfall, kan intraffa om
inte sdkerhetsreglerna noga beaktas.

Rengdring med tryckluft maste ske av kvalificerad och er-
faren personal och far endast ske med ledning med samma
diameter. Konrér maste témmas for hand.

Normalt krévs tva personer fér genomférandet - en utbil-
dad person vid trycksattningen och en vid utloppet (pa sa-
kert avstand) fér att folja urtappningen och kommunicera
med den som skoter [ufttillférseln samt kontrollera att ing-
en kommer in i riskomradet.

Ingen rérboj eller flexibel slang far finnas monterad vid
utloppet under bldsningen, savida det inte &r en foér &n-
damalet iordninggjord anordning, t.ex. att tappning sker i
betongbil.

Utloppet maste bevakas. To&m omradet vid urtappnings-
stallet pd méanniskor och utrustning, innan ledningen satts
under tryck samt se till att ingen kommer in i riskomradet
under arbetet. Anpassa alltid arbetsséattet till den typ av
utrustning som anvands.

Utloppet fran ledningen maste vara sa hogt placerat att be-
tongen latt kan rinna ut.

Om ledningen ska tdmmas genom sarskild evakuerings-
ledning, maste denna férst smorjas for att inte stopp ska
uppsta.

Blasverktyget som anvands for att satta Iuft-/vattentryck
pa rensbollen maste ha en inluft/vattenventil och vara till-
rackligt stor, sd att rensbollen inte kan tidcka dem samtidigt.

Rensbollen maste ha en dimension som gér att tryckluft/
vatten inte kan passera bollen och tranga in i betongen.



Transportledningen far inte demonteras innan den blivit
trycklds.

Anvand aldrig tryckluft vid rengéring av korta slangar och/
eller rérledningar. Slangar kan pa grund av sin flexibilitet
réra sig okontrollerbart nar krafterna fradn tryckluft och
betong &r i rorelse. Korta rorsektioner innehaller for liten
mangd for att trycket ska hinna regleras och risken fér att
betongsprut uppstar &r dverhdngande. Nar lufttrycket bér-
jar falla snabbt, stdng av matningen fran kompressorn och
dppna franluftsventilen. (Att lufttrycket borjar falla snabbt
indikerar att ledningen &r ndstan tdmd pa betong.)

N&r man ska blasa en vertikal ledning &r avstdngningsventil
nédvandig for att forhindra foljande scenarier:

1. Utan en avstangningsventil pa transportledningen kom-
mer, ndr ledningen kopplas loss frdn pumpen, betong

Service efter pumpning
Folj driftsinstruktionerna och tillverkarnas instruktioner for
daglig service.

Utfoérd tillsyn och service ska dokumenteras i en journal,
dar pumpmaskinisten ocksa noterar eventuella fel, anger
datum och signerar.

N&r upptackta fel dtgardats ska detta dateras och signeras
av dartill behorig.
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fran den vertikala delen att rinna ner i den horisontella
ledningen och Iuft bli kvar i den vertikala delen mellan de
tva horisontella delarna.

2. Bollen trycks in i ledningen med tryckluft och skjuter
betong framfor sig. Detta leder till att den innestang-
da luften komprimeras och att den senare “exploderar”
nar den kommer till utloppet om det fortfarande finns
betong kvar i ledningen. En avstédngningsventil vid bot-
ten av ledningen foérhindrar denna farliga situation. Av-
stangningsventilen maste tala betongpumpens maxima-
la betongtryck och givetvis monteras innan pumpningen
pabdrjas.

Det finns flera typer av avstangningsventiler att tillga, bade
manuellt och hydrauliskt styrda. Nar en avstangningsventil
&r monterad, kan det g till som visas nedan.

Rengdring av vertilkala transport-
ledningar, tex. vid h6hgusbyggen,
kréver ytterligare sékerhetsatgérder
och utbildning.

Forbered for nasta uppdrag
Gor betongpumpen klar fér nasta uppdrag.

Det &r viktigt att betongpumpen alltid star klar fér anvand-
ning, oavsett om nytt uppdrag finns eller inte. Detta for att
undvika stress da snabb utryckning till nytt uppdrag kan
kravas. Stress leder som bekant till 6kad olycksrisk.

Ha som en gyllene regel att alltid ld&mna maskinen i det
skicket som Du sjalv 6nskar att finna den.
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Denna pump &r besiktigad efter anvisningar fran Svensk Betong.
Godkannandet galler till utsatt datum.

—BESIKTIGAD —

Underhall,
reparation

Inga hander eller andra kroppsdelar far stoppas in i betong-
pumpens vaxlingssystem, mottagningsficka eller spolkam-
mare, innan motorn stdngs av och hydralsystemet tdmts
pa tryck. Ta ur nyckel eller gér sa att maskinen inte gar att
starta utan din medverkan. Maskinen far inte startas férrén
sakerhetssystemet ar aktiverade.

Reparationer ska utféras i enlighet med tillverkarens in-
struktioner.

Andring (reparationer, installning, utbyte) av sékerhetsan-
ordning far endast utféras av fackman.

Efter slutféort underhdllsarbete maste tillfalligt borttagna
skydds- och sdkerhetsanordningar aterstéllas innan drift
far aterupptas.

Reparationer kan medféra krav pa sarskild besiktning.
(Besiktning efter vasentlig &ndring, t.ex. &ndring och/eller
reparation av barande delar.)

Krav pa besiktning
Okular besiktning av pumpmaskinist infér varje uppdrag.

Arlig besiktning av mastpumpar for att efter godk&nnande
fa Svensk Betongs maérke.
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Svensk Betong

service och

Besiktning efter vasentlig &ndring, t.ex. dndring och/eller
reparation av barande delar.

Besiktningar ska utféras av sakkunnig besiktningsman som
utfardar besiktningsintyg. Ev. brister ska atgardas inom en
manad, om inte nyttjandeférbud utférdats.

Kopia av senaste besiktningsprotokoll ska finnas i fordonet.

Fullstandiga besiktningsvillkor, se Allmanna riktlinjer fér
betongpumpar och férdelarmaster.

Krav och lagstadgade sdkerhetsbestammelser

Miljodeklarationer fér chassier, betongpump, oljor och
eventuella tillsatsmedel ska finnas med. Detta bl.a. for att
veta vad som ska géras vid eventuella utslapp.

Pumpmaskinisten ar ansvarig fér att kontrollera att alla
miljo- och sékerhetsdekaler &r pa plats och i lasbart skick.
Om nagot saknas eller inte &r lasbart av ndgon orsak, ska
atgarder vidtas for att korrigera detta.
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/ Betongkunskap

Materialet betong

Betong bestar av cement, vatten, grus och sten samt i all-
manhet sma méngder av kemiska tillsatsmedel for att for-
battra vissa egenskaper. Cement bestar av kalksten och ki-
selhaltigt material som branns i stora roterugnar och sedan
mals tillsammans med gips. Cement &r ett gratt pulver som
reagerar med vatten och blir starkt och hallbart.

Betong klarar att ta hand om stora tryckkrafter men é&r
samre da det géller dragkrafter. For att klara de dragkrafter
som uppstar i en konstruktion anvénds armering av stal.

Foér att betonganvandaren och betongtillverkaren ska veta
vad respektive part menar vid en bestéllning och leverans
av betong har man genom standardisering kommit dverens
om att betongens egenskaper delas in i klasser.

Betongens hallfasthet

Betong ar ett av de viktigaste byggmaterialen och anvands
ofta i avancerade konstruktioner. Darfér ar det viktigt att
betongen far de egenskaper som bestéllaren, byggaren
och konstruktdren har utgatt fran.

Tryckhallfasthet Tryckhallfasthet

Hallfasthets-  Kubhall- Hallfasthets-  Kubhall-
klasser fasthet klasser fasthet
C16/25 20 C 50/60 60

C 20/25 25 C 54/65 65

C 25/30 30 C 55/67 67

C 28/35 35 C 58/70 70

C 30/37 37 C 60/75 75

C 32/40 40 C 70/85 85

C 35/45 45 C 80/95 95

C 40/50 50 C 90/105 105

C 45/55 55 C100/115 115

Betongens kvalitet bestadms framst av dess hallfasthet som
indelas i klasser, som bestédmts genom europeisk standar-
disering. Till exempel C25/30, C30/37, C32/40. Hér star C
for hallfasthet som bestdms genom tryckning av provkrop-
par som lagrats i vatten vid 20 grader i 28 dygn. Den forsta
siffran galler for en cylindrisk provkropp med diametern
150 mm och héjden 300 mm och den andra en kubisk prov-
kropp med matten 150x150x150 mm. | Sverige anvander vi
primart kubiska provkroppar och darfér anvands det hogre
siffervardet. Bada vardena for hallfastheten anges for att
internationella forskare, byggare och konstruktérer ska for-
std varandra.

Betong har en hoég barférmaga. Till exempel klarar en
provkub av brobetong C32/40 med ytan 150x150 mm
minst att bara 90 ton, dvs mer an tva fullastade roterbilar
pa varandra.
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Betongens egenskaper

Konsistens

En annan betydelsefull egenskap &r den farska betongens
konsistens som beskriver dess arbetbarhet. Konsistensen
indelas i klasser S1 till S5 och ju hogre varde desto mer latt-
bearbetad ar betongen. Klassen S5 kallas aven flytbetong.
Betongens konsistens mats genom att en 30 cm hdég kon
fylls med betong, och efter det att konen tas bort méts hur
mycket den farska betongen har satt sig.

Sé&ttmatt

For sjalvkompakterande betong (SKB) anvénds klasserna
SF1 till SF3, och istéllet for sattningen hos betongen mats
hur mycket betongen flyter ut efter det att konen tagits bort.

Fér byggaren ar det viktigt att han far den bestéllda konsis-
tensen, eftersom han har valt arbetsmetod som ar anpassad
till en viss arbetbarhet hos betongen. Ar t.ex. betongen fér
styv, finns risk for att den hardnade betongen inte blir ho-
mogen, vilket i sin tur kan innebéra att bade hallfasthet och
besténdighet blir undermaliga.
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Betongens vikt
Betongens normalvikt &r 2,4 ton/m* men det kan férekom-
ma specialblandningar med saval lattare som tyngre ballast
for sarskilda andamal. Lattballastbetong kan vaga under
2 ton/m?® och betong med ballast av jarnmalm kan véga
mer &n 4 ton/m?.

Vattencementtal - vct

Betongens hallfasthet och bestandighet, som &r de vikti-
gaste egenskaperna hos den hardnande betongen, be-
stdms av férhallandet mellan vatten och cement (vct). Min-
dre mangd vatten ger lagre vattencementtal och starkare
och tatare betong.

LAGT

HOGT vct

Tryck-
hallfast-
het

Konstruktéren och entreprendren har valt den hallfasthet
som kravs for att betongkonstruktionen ska klara de laster
som den kommer att utsattas for. Betongfabrikens tekniker
satter samman betongen sa att den klarar den bestéllda
hallfastheten genom att vélja vattencementtal.

Darfér ar det absolut forbjudet att andra vattencement-
talet genom att tillsatta ytterligare vatten i rotertrumman.

Minskad arbetbarhet hos betong

Cementet borjar reagera med vatten direkt i betongblan-
daren, men tack vare det gips som finns i cementet sa for-
dréjs tillstyvnande ett par timmar. Processen ar tempera-
turberoende och ju varmare betongen ar desto kortare ar
tiden innan betongen styvnar. Inblandning av tillsatsmedel
kan férlanga eller férkorta tiden utan att betongen far en
forsamrad arbetbarhet.

For byggaren &r det viktigt att han far betong med den be-
stallda konsistensen. Risken finns annars att han inte lyckas
bearbeta betongen sa att den blir homogen, med risk for att
den inte blir sa bestandig som bestéllaren férvantade sig.

Separation

Sten, vatten och cement vager olika mycket och i synner-
het vid lattflytande betong finns risk for att sten sjunker till
botten och att vatten stiger till ytan. Darfér bér roterbilens
behallare rotera hela tiden fran lastning till lossning.
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Frostbestiandig betong - luftporer

Hardnad betong som utsatts fér bade fukt och upprepad
frysning/upptining kan sa smaningom fa frostskador, det
galler t.ex. broar och kajer. For att forhindra detta tillsatts
luftporbildande medel vid betongblandningen. Under
blandningen bildas d& sma Iuftporer som fungerar som ex-
pansionskarl i betongen och foérhindrar sénderfrysning av
den hardnade betongen. Luftporer minskar betongens hall-

Bruk

Betong

Sten

fasthet. Sammansattningen av betong med luft innefattar
en lufthalt pa 4-5 % av volymen. Vissa luftporbildande till-
satsmedel kan medféra att lufthalten dkar vid langre bland-
ningstid. Risk finns fér férhojd lufthalt med férsdmrad hall-
fasthet som konsekvens av detta. Darfor ar det viktigt att
roterbehallaren &r stilla vid transport av luftbetong. Luftbe-
tongen &r noga sammansatt varfor risken for separation ar
mycket liten.

Tillsatsmedel

Till betongblandningen satts ofta tillsatsmedel for att for-
battra den farska eller den hardnade betongens egenska-
per. De vanligaste ar:

. Flyttillsatser eller superplasticerare for att forbattra
arbetbarheten utan att 6kar vattenmangden, alter-
nativt sénka vattencementtalet utan att férsamra
arbetbarheten.

»  Acceleratorer for att snabba pa tillstyvnande och
hallfasthetstillvaxten.

. Retarder for att forlanga arbetbarheten.

. Luftporbildande medel for att skapa luftporer som
forbattrar frostbestandigheten hos den hardnade
betongen.
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8 Klimat och paverkan

Betong &r ett byggmaterial som pa grund av dess kvalite-
ter och mangsidighet anvands i en mangd olika typer av
konstruktioner. Betong har en betydande klimatpaverkan
i byggskedet - en utmaning fér branschen som samtidigt
innebér en stor férbattringspotential. Klimatpaverkan fran
tillverkningen av den betong som anvands idag kommer
till stéorsta delen fran cementklinkern, som &r huvudbe-
standsdel i cement och fungerar som bindemedel i betong.
Med hjalp av livscykelanalys berdknar man att mer an
90 procent av koldioxidutsl&ppen fran betong kommer fran
cementklinkern. Resterande del kommer fran évriga delma-
terial, transporter och produktionsprocesser.
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Cementindustrin arbetar intensivt for att utveckla cement
med betydligt l&gre klimatpaverkan &n dagens. De binde-
medel (cement) som nu anvands har i genomsnitt cirka
20 procent ladgre klimatpaverkan &n de som anvandes fér
20 ar sedan, vilket innebdr motsvarande minskning fér
betong. Redan nu kan en rad ytterligare atgarder vidtas
och potentialen ar stor om hela vardekedjan bidrar. Klimat-
férbattrad betong finns pa marknaden. Det betyder att
klimatférbattrad betong maste vara ett férstahandsval fér
bade féreskrivande led och fér entreprendrer. Pa betong-
leverantérerna vilar samtidigt ett ansvar att erbjuda och
stddja anvandningen av klimatférbattrad betong.



Rétt betong pa rétt plats

Det ar vanligt forekommande att anvanda betong med ho-
gre kvalitet an vad som kravs for byggnadens barighet och
bestandighet. En anledning &r énskan att “ligga pa sakra si-
dan” och minska risken for negativa konsekvenser av even-
tuella fel som kan uppsta i logistik och produktion. En an-
nan anledning kan vara hart stéllda krav pa uttorkning, t.ex.
vid ldggning av plastmatta. | fardig byggnad far det som
konsekvens en betong med hoégre hallfasthet &n vad som
krévs konstruktionsmassigt - och hogre klimatpaverkan.
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Vid optimering med avseende pa klimatpaverkan &r det
viktigt att inte anvanda hogre betongkvalitet &n konstruk-
tionens olika delar kraver. "Ratt betong pa ratt plats”, inne-
bar att val av betongkvalitet optimeras med hansyn till kli-
matpdverkan. Det bidrar till en ladgre klimatpaverkan fran
byggnaden - till samma nytta. Krav pa resurseffektivitet
och begransad klimatpaverkan &r inte férenliga med att
anvanda betong av hégre kvalitet an vad som motiveras
av funktionskrav.

RESURSEFFEKTIV KONSTRUKTION

RATT BETONG PA RATT PLATS

KLIMATFORBATTRAD BETONG

¢ A s

KLIMATKRAV PLANERING OCH

PROJEKTERING

PRODUKTION

BYGGARBETSPLATS KLIMATOPTIMERAD

BYGGNAD

Figur 1. Klimatoptimering av en byggnad maste planeras i hela virdekedjan. Det uppnas genom aktiv samverkan mellan bestéllare, bygg-

herre, konstruktér, betongtillverkare och byggare.

Branschen

Betongbranschen karakteriseras av lokal produktion och
korta transporter av bade ravaror och fardiga produkter. |
Betongbranschen pagar ett aktivt arbete med évergang till
nya drivmedel, nya motorer och ett utbyte och modernise-
ring av nuvarande fordonsflotta. Branschens arbete foljer
politikens malsattning om fossilfria vagtransporter 2030.

Vattenféroreningar

En droppe olja forstér 1000 liter vatten och en liter forstor
en miljon liter vatten. Kontrollera att det inte férkommer
nagot oljelackage och ha ldmplig saneringstrustning. Om
det 4nda skulle ske sa anvand genast saneringsutrustning-
en for att hindra att grundvattnet forstors.

Spill av férsk betong och éverbliven betong

Spill av farsk betong haftar fast vid asfalt och andra ytor
och gor att utseendet forstdrs. Tvatta bort spillet innan be-
tongen hardnar men undvik att tvattvattnet hamnar i dag-
brunnar och liknande, eftersom det finns risk att betongen
kan tappa till avioppet.

Overbliven betong ska ldmnas p& en plats som anges av
arbetsledningen pa byggarbetsplatsen eller kéras tillbaka
till betongfabriken och hanteras enligt varje fabriks instruk-
tioner.
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Svensk Betong

Besdksadress: Naringslivets Hus, Storgatan 19, Stockholm
Postadress: Svensk Betong, Box 55684, 102 15 Stockholm
info@svenskbetong.se
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